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Наименование 
культуры 

Оптимальные 
сроки посева на 
рассаду 

Сроки высадки 
рассады 

Возраст 
рассады к 
моменту 
высадки (в 
днях после 
всходов) 

Перец сладкий 1-10 марта 
25 мая - 1 июня, 
закрытый грунт 

60-65 

Баклажаны 5-10 марта 
25 мая - 1 июня, 
закрытый грунт 

60-65 

Сельдерей 5-15 марта 15-30 мая 60-70 

Томаты 
лиановидные 

15-20 марта 
15-25 мая, 
закрытый грунт 

55-60 

Томаты 
низкорослые 

1-15 апреля 

20-25 мая, 
временные 
укрытия; 1-10 
июня, открытый 
грунт 

40-50 

Капуста 
белокочанная, 
краснокочанная 

25 марта - 5 
апреля 

10-25 мая 50-55 

Капуста 
белокочанная 
поздняя 

5-10 апреля 15-25 мая 40-50 

Физалис овощной 5-10 апреля 15 мая - 1 июня 40-50 

Тыква 15-25 апреля 25 мая - 5 июня 25-35 



Огурцы тепличные 20 апреля - 1 мая 
20-25 мая, 
закрытый грунт 

20-25 

Кабачки 
белоплодные и 
цуккини, 
патиссоны 

25 апреля - 5 мая 

20 мая - 1 июня, 
временные 
укрытия; 5-12 
июня, открытый 
грунт 

20-25 

 




